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 جقدجه 

اداسهههر انهههدمدنرقهههتاتهههرههًههتسب ها،ههه ٍهاوقهههستههه
هَههبر ا هها هههوههمانهههدم ههههههدق رىههن.ههه نساههقههه

 ٌههنهههرهههًهه سهههرههمُسٌا هههجاههمنفدً هههفنٌىهه هههدق
ت ههه نمههُس تسهههتاههت.هههادههاس هههترههه ا  ههايهههَ ههژي

 هههادههاسههه ههاهههبُ هههًهه هههًههٌا هههبُلانرىىههنياههاردان
هَههتسب ههها،هههانههه هههاهههبُاهههعً  هههاهههُ دىن هههادهههاسههه

تقدههوا  هههرههمُسٌاههه ا ههنههه هههًهه ههُسههه—ت دمههااق
جاُاههدهًهه ههنت هههبههنَ  هههاههُت هههادههاس ههه سههه ادعهههًهه

 فعالاتهههرىىن.

گان ههه ٌُههنهههه هههًههو ههنهههٌن ههن هههاهها مُن هههبههوما 
هَهههدقهههدق بهُتنهههدن ن هتههههتلا قهههدن ن تهههتاتههه

فنت ىههنهههههه ستهههدههدنت  ههه ههاهههانههه توهه ت.هههدههن ن ت
هَههه هههً هَههراستدهههنهههدىههها یهههدههها  ههه راسگان هههد اهههنههه

اههارداونٌق ههه هه ا هههههه س د هتوهه اوقههه سههه نوادههً
هَههرىهدن هههتاهتهههرههًهه هَههتد اوا  هههٌهنت تههه دىا یههه
هَهه نهههتاها ههه  نت ههه اداا قههه هًههتٌنت هههاارداوقههه

گهان .هههتدهاههههو ا هههتسرهقهههدُس هههق ُ  هههلاُس هههدق
هَههت  اهها ههه سهههبههوما  گان هههه سهههت هههههه اههههههادههاسههه

تاهههتهههرههههًهههههاهههدت قههه تسوهههن.ههه هههن ٍقهو هههشههه ً
هَههد اهن ههه هًگان ههه هًهههاُيبوما  َ ژيههه سههه هههراستههه

هَههجا اههني  هههرىُوههق هههدهه د د ههه واهها هههددرههُ ههه
هَهه نمههُس تس هههترهههد هها  نهههر هها  هههترههه ههً راسگان ههه

هَهه سهههَتقههیهههت  اهها ههه ههتهههت  اهها هههدق  اهههنههه
هَههت ههدتسهههستٌهه ن  هههدٍهه ههه سهههبههوما  گان هههَاهها هًهه

 اهههبُ هًهه ههًههتٌماهتههههُ .هههدن ن تهههدر ُ هههدق
هَههههَههو هههههشههه ً اهههههدت هههادهههههاسههه سهههدهههههن ن تههه

 هههتاههدرا يهههترهههان هههَ ههُ ههههگان  ههه ردههًهبههوما 

 اداس ههه سههه اههههدن نتنهههتات.ههههَههفنٌى هههبر ن

و هه داههههگهها ههه ههنت هههب اههانهههو ههايهههاههاردانههه هههًهه
 هههاهاردانهههٌا هههاداس  هههت  ا هههو ايهههباريفعالات

 اهههو ن هههفنت ىنگنت اوهًههتاهت.ههه ههًههت ههههه  هنگاي ههه
ادههاس هههواههدهههٌهها هو ههايهفنت ىههن ه ههًهفعالات

هَهه اىشهههفنت ىهن هههگُ ىندق .ههه عىقهههت  ا ههه  نگايههه
َ ژيهههدههمدن ههه سههه اههههههبمهها هههتفههنت هههاههاردانههه ههً

ٌهها هههادههاس هههداههانهههراسرىههاوقهههرهههًهه ههاهههفعالات
تسب ا،هههد د ا ههه تسون.هههت ههههب اهانهههو هايهههبىٍهاههه هاههه

هَهها اه هَهه  شقههُتواهههه وادهههًههبر هه هههجاههنتهههوادهههًهه
هننهههانهههتاتهههرهًهه هتهههرىنههه   هًهه اهههام اابقومق

اهههاردانهههستهههترهههَضهههعاتهههوهههاههه ههه اداوقهههرههههًهه سههه
ٌا هاداس ه ساسهانههنيهتات هو ا هفعالات

.هههترىُنهههجناشهههتاااقههه سهههت ههههجژٌَشههه ٌندق
هَههراسرىهانهههاهاردان ٌا هههت ههههتاتهههرههًههدهن نتنههه

هَهه دههُس هههدنالعهههًههدههاهههبههاهههسهههًههتوههنتريهههترهههاههُت ههه
 فنٌى هههاداس ههه نمُس تسون ههه

 تیا    ج ه ه 

هَهه سهههاارداوقهههرههًهه هاهههده ا دهههجا اهني  هههادهاس ههه
هَههوااردىههنهههانهههتاههت ههه هَههرههاسههه تس ههه دههن ن دقهههاههنههه

 هههتلاهه قهههت ههههههتاههتهههرهههًهه ا ههنههه  ههنهههبههاهههدهه ب ً
هَههتودهماسهههادهاسهههسً تونتريهههفنت ىنهههبُلان هههجهن تر ههه

هَهه ههاهههراراههتهههدىااهه قهههتست هههًههدق هههُ  ههه قاهه ههه
انمههه هًههت ههههجناهشهههجااه ههه ٌاه هههرههًهها هاهههت ههههه

هَههٌها ههه نوادهًاداسههه سهههو ا  ت  هههبعااهههههتٌهنت ههه
ههُ ههه هاهههٌا هههااردانههه هًههراسهههگنفدههًههدقاااات

ٌاهههوااردىهنههه نساهقهههمان هههجاا ههه هًههت هههههجناهش

سخجی   هرهخو   و   ساری    تصری   یر    صر خ ص        هص   و   ن ر    بررسی   وگی ی

  رصخعت    و   و   هصریو   خ ری     ار

  سم. ااکم   آو   ر   حاضآو   اهای    سیا    جرج     مارکاراناس   آ ر ض     کام 

  سم. ااکم   آو   ر   حاضآو   اهای    سیا    سرنا    مارکاراناس   آه یا ا       مل      مل 

 قا هههت ههههد ب هًههتاتهههرهًهه سههه تهههااردانههه اههههه
هَههاههُت هههادههاس هههست نههً  هههقههُ هههَ ههُ هههفنٌىهه ههه

 تس هههبههاهههتود ههاسههه تهههتاهههادههاسهههستههه ههاهههراراههتههه
هَههٌم ىاهههههانههه هَههجهن تر هههوما هنههه دىاابهههبُلانههه

راسههه  هان .هههت هههههگان ههه هًٌا هههبوما ستههه سهههو ا 
هَههجژٌَشههه هًهه و ا هههجاا  گُ قههه ههًههت هههههده ب هًهه

هَههفنٌى هههاداس ههه سههه ٌم ىاههههتسب ا،ههه اههههاُت ههه
هَههراسرىانهههتات.ههه سهههامنههه هًهه نساقههه  اههههدن نتنههه

هَههههٌهها هههفههن  هههددههون انهههََ ژگق رههاسگدتستنههه
هَههت  اها هههٌم ىاههههبوما  گانونگانهههتدنهههادهاسههه

 جن تمدهًهههنيهههتات.

  م   هجددددددددا م   و    وش   جاجعدددددددده
 هو م    ر هجکآ

هَهه هاههه سهههت ههههجهژٌَشههه ت ي ٌهاههه ههًههسَ هههداهنتوقههه
اَس هههههنيهههتاهت.هههوادً ههه میتادرا يهههترهههجناش

هَهه هههدههُس هههو ههنهههدعاَوههانههه نوادههً ادعههً س د ههه
هَههفهههدىا ی تَس هههتوهه اوق هههدههن نتنههه فههابنهههادههاسههه

هَههراسهىااههههانهههادههههاسههه سهههاههههن ههه ت  اهههها ههه
هَههفاض  ههههٍن هههرمُسهههرهًهه ههًهههنرت ٌا ههها ههه

 
 
 

 ر ض     کام    ر   مل      مل    ه یا ا       
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ههه1هنرتههه ُ يهههرهًهه اهههتهد ا هههبُر هیهههههه13بعنت ههه
هههنرت هههبعههنت هههههه13وادهًهه سههه اههههههت ههههههجناههش
 اههن.ههه هههاداس هههدهاهههدقوادهًهه ادعًجناشههه3/3

ٌا هههدهشرُسهههٌاههه سههه اهههههههنرتوادًت ههههجناهش
هَههبعههنت ههه هَهه هههًههجناههشههه38بُر ههیههه وادهًهه س افههتههه

 ٌاهههجن تمدا .بر ادهههان

 تاجهتگاه     ش   ته    ع ش 

هَهه  هههشههه ههههًهه هههُسهههر هههقهههجناهههش وادهًهه ههههًهه 
هَههتسر ا قهههر هقهههههامخ ٌا هههدم وا هههفن  ههه

هَههاُت هههادهاس هههب ه ا هههههنيهههتاهت.ههه سههه فنٌى ههه
هههامخهههر ههنههه سهههههه5تسب هها،ههه ههاهههفنٌىهه هههادههاس ههه

 و نهههگنفدهًهههنيهههتات:

 اى شهههامُدقهههفنٌى هههاداس ههه-3

هَههت  اا ههه-1 هَهه ادناقهههاداسههه  ومنههه

هَههتسب ا هههاداسهههبُلان ههههنرت-1  راراتههه

 تسر ا قهههراسگدتستنهههاداس-5

هههامخهههر ههنهههههه1 سهههتسب هها،ههه ههاهههاههُت هههادههاس ههه
 دراا هًهههنيهههتات:

 اى شهههاُت هههاداس -3

 گان ههههنرتهههبیاانهههاداسههه سهههبوما ههه-1

ٌاههه ههًهه هُسههه نت هههٌنههه هتهههترهههت هههههر هنهههههامخ

ا ت ههه نتههقهههههنهههرههًهه سهههد مهُ هههههه5دااو اهههه

 ا ت ههه نتهقههههنيهههتات.ههه1۶

 راهتالیز    ر ه 

ههههنيهههٌههها هههگن تَس ٌههها هههبُلاهههارقههه ت ياداسي
   اهن:هن هههومُ تسٌا هههر نهههدق  ً

هَهه ومههنت هههر ههقههههالاهه هًهه ههنهههههه بهههبر اههتههه 
هَههاُت هههادهاس هههترههه هامخهههر قهههتسب ا هههفنٌى ههه

  اهن.دقههه3ههنترمنهههتدداار

 اهههتادرا يهههترهههضن بهههٌم  د قهههتانانده ههه اهههه

هَههفنٌىهه هههادههاس  ههه هَهههههامخهههتلاهه قهههاههُت ههه  
هَههد هنتسهههههه/3دادتنهههٌم  د قههه  سلاهنهههدرااه هًهه

P-valueهَهههامخهههستهههههه ومانهههترهههٌم  د قهههت هههه 
 ٌن.ههه هًهه اانههه   ن هههتسب ا هههاُت ههه اهههفنٌى هههدق

 اداس هههدُ بهههتسب ا ههه   ن هههوادهههمُتٌنههههن.

ٌا هههتادرا يهههترهههاردُنهههَ   ار ُن هههههامخ اه
 :دن ُ،ههه هًههاى شهههفنٌى هههاداس هههتا هههترههه

هَهه توشهههاداس اى شه-3  امُدقهههفنٌى ههه

هَههت  اا -1 هَهه ادناقهههاداسههه  ومنههه

هَهه ا هنههه هنهههترههههنهههددُا هههتدداارهههجها اه بنههه هُ يههه
بهن ههه سهههاهن هههسَ هههت هههههدهُتس هههههىامتههه اش

هًهه ههًهه  دن نتنهههتسهنههههنرتهههلاُس هههگان .  اهههبُ ه
ٌا هههاههى شهههت ههههههاردههُنههه سههه   ههنههههههامخ

 فنٌى هههاداس ههه عىق:

هَههتسب ا هههاداسهههبُلان ههههنرت-3  راراتههه

 راسگدتستنهههاداسهتسر ا ق-1

هًههاههى شههههَههٌم ىاهههههههههامخ ٌا هههدن ههُ،ههه هه
 اُت هههاداس هههتا هههتر:

  س هههاداسهههبٍاهًهههني-3

 گان ههههنرتبیاانهههاداسههه سهههبوما -1

هَههراسرىهانهههو نً هَههان هههبُ هًههدهن نتنههه  هههضعاههه
  شهههاداسهههسن تهههومن.ههه هًهه اانههه   نهههتاد ا ههه ههًهه
ت ههههتدُسههه سههه اههههراسرىانههه  شهههادهاسههه سهههاهن ههه

 قا دهههق ُلقهههقنتسههه تس .

   رام   رع متع  ش   وی گش 

اهههى ق ههه هههاهههجهههمهههترههه نساهههقهههتَلاههههًهه سهههو ن 
تاهههدرا يهههترهههدم هههوا هههفهههن  هههدن هههُ،ههه ههههًهه
جااهههههه  ُ انهههترههه م هههههههًههاههههههه ههه ىههههههم ههه

هَههجهه تههه  سههدً برههوا ق هههدههادتنهههبرههوا  ههه
جهن تر  .هههترههه هههدهن هههادهاس هههدقاارداوقههه هًههتست ً

هَههاُت ههه او اهههرهًههَت  د قههه ا  هههدادتنهههفنٌى ههه
 هههدهن هههاداس ههه ههًههتا ها هههساهان هههبىٍهاههه ههًههتست هً

 هاهههبُ ههًهه ههًهههجهن تر  . هنت هههفنٌىه هههادهاس هههدق
وُ هههدد انٌها هههده د دهههرههًهه ههًههلاهُس هههرارهقههه
 ُ ي ههه هاهههتاهدرا يهههترهههرهنگدتس ههه هنت هههٌهنهههس يهههترههه

دم ههههوا هههفههههن  ههه«دد انٌهههها هههدهههه د دههه
رهًههترهههوهُ هههرمهقههه«هَههدد انهههَت  دهًههههه»جاا  ُ ان

 هههتردهه ا قههه سهههبما ههدههه هههًههرهههًههومههنيههه» اهههندق
 اههههن هههترههه اهههههههتسب ههها هههفنٌىههه هههادهههاس هههدق

بر اتهههدادتنهههبروا  هههجاا  ُ ان -۲شکل  

  هههبروا قهههجاا  ُ انبر اتهههسهدً -۳شکل   

بر اتههه ى اتهههجاا  ُ ان -۴شکل     

هَههاُت هههاداس ههه-۱جدو     تدداارت هههفنٌى ههه  

 بما دههه هًههتسب ا هههفنٌى هههاداس    1٫15

 اى شهههاُت هههاداس    1٫33

 گُ انبر اتهههج تهههاارداوقهههجاا ههه-۱شکل   
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  سلانهههضن بهههتٌماتهههدد انٌا هههد د دههه سهههدن هههرارمههه-۲جدو    
    بما دههه هًههتسب ا هههفنٌى هههاداس     سلانهههضن بهههتٌماتهههدد انهههد د دههه سهههدن هههسگنااُوقهههرارم

  ى ات   بنهههترهههروانه سهههدن تنههه اش    سلانههه38

  سلانههه11
 اه    اههه ا هههسفدههههاههههدادتنهههبما دههه هًههتسب ا هههفنٌى هههاداس هههرمدن  
  هههمندتهاا  ً    هههمندتهههبما دههه هًههتسب ا هههفنٌى هههاداس هههرمدنه اههه ا هههسفدههههاا  ً  

هَههدن نتنههه اشه ً    سلانههه15  ج تهههاارداوق   بنهبنبابههه سهههراسهىااانهههاداس هههدعاَواهههه

هَهه سهههسهدًهس اضقههه اش-ٌا هههاداسه هًههبنبابههه سهههسهدً    سلانههه1۶ ٌا هههفىقههههبن هههه   هههبروا قهسهدً  

هَههفُی   /  دادتنهههبروا     لا اومهههَ ُ هههونتس هبراَبقههه اههههلا اومههه
      سلانههه//3

ٌا هههدُ ههُ هههسگناههاُوق هههدههن هههسگناههاُنهههدههن 
 ت  .هههرارمهههستهههدُس هههتادرا يهههقنتسههه ت ي

 هنت  ههه نقنتس هههدن هههرارم:

 جاا  ُ انهههد د دهههترههه  ن  نون.ههه-3

بما هههدد انٌها هههرم هقهههبیاانگهشتسههه سهههدهن هههههه-1
 ه ُسههه تسون.

هَهه اهههبُ هًهه هًههد ها  نههه هههp-value سهههبر ادهههتَلاهًهه
هَههاههها  هًهه هَههدد هههانهههاههههههه دد انٌههها هههدهههن  ههه 

هَههمندتهههترهههو نههه س ً  هههتٌماهتههه  ه انههه هُ يههه
ٌهها هههٌم ىاههههههدههادتنهههبرههوا  هههرهههًهه سههه ت ي

هَههاَس  می هَهه اهههدهًههلاههه اومههه ههههنيهههههههاددههه 
لاهه اومههه ههُ  هههبههیاان ههه سهههدههن هههونتهههدً هههفُی
هَههدههادتنههه  ىهها  ههنهههت هههههه هههًهههههش هههدد ههانهههاهههههه

هَهه ههًههجاا ي اههار هههدهن ههه ههنهههبرهوا  هههجن تمدهههًهه
 . جن تر  سَ هههدد انٌا ههه اقاماونيهههدق

 هههههنيههه ههًههدرااه ً اهههتاهدرا يهههترهههدهن ههه نتهق
 سلاههههنهههبههههیاانهههضههههنت بهههدد انٌههههاههه سهههدههههن ههه

 جن تر  .هههدق

وههمانهههاَس يههههههنيهههههه1گُوهههًهه هههًهه سههه ههنَ هههٌمان
 هههتاههت ههه هههًههبنباههبهههجهه تهههاههارداوق هههسهههدً

هَهه ىه اتهههبروا ق هههاها  ً  هههمهندتههه اهه ههه
بن ههههه نهههبما دههه هًههتسب ا هههفنٌىه هههادهاس ههه اش

 بیاانهههستههه تس .ههه

 گیعم   تتیجه 

ٌا هههتسرههمىن ههههالاهدههه سهههت ههههجهژٌَشهههو دهً
ٌههاهههاههن هههادههُر هههرههافقههه سهههبههن ههههاندٍ هههههن.

هَههجاا يموُ ههه ٍني اهار ههها ه هههادهاسههه سهههدىن ههه
ٌا هههدن ههُ،ههه هههًهه اهههن.ههههههامخٌاهههدقهههنرت

 اى شهههفنٌى هههاداس هههتا هههتر:

هَهه توشهههاداس -3  اى شهههامُدقهههفنٌى ههه

هَههت  اا -1 هَهه ادناقهههاداسههه  ومنههه

هَهه ا هنههه هنهههترههههنهههددُا هههتدداهارهههجها اه بنههه هُ يههه
بههن ههه سهههاههن هههسَ هههت ههههههدههُتس ههههههىامتههه اش

دهن نتنهههتسهههنههههههنرتهههلاههُس هههگههان .ههه سهههدههُس ههه
ٌها هههتسب ا هههاُت هههادهاس هههراسرىهانهههوهادهههفعالات

 بن ههه ا نهههلاُس هههجش ن . اش

گنفدهههً ههههههٌههها هههلاهههُس  هههاهههبُ ههههًهه ههههًههبر اد
جامىٍا تبقههه سهههموُ هههتسب ا هههفنٌى هههاداس ههه

 هُ :ٌاههه هًهههن هههر نهههتست هًههدق سههه اهههههنرت

هَههٌما ش ٌههها قههه سههه ٍهههتههه نگهههدتس هههدنتاههه ههه
 تسب ا هههفنٌى هههاداس 

ب ن نهههترهههدن نتوقهههرهًهه سههه ٍهتهههتسب ها هههفنٌىه ههه
هَههتف هاسهههوُ ىهقههه هَههاُت هههادهاس ههه هاهههجاهمىٍا ت ههه

 تون.گا ههه نههه تهدً

ٌهها هههادُرهههقهههادههاسههه ههاهههٌههن ههه نگههدتس ههه َسي
ٌههاههه ههنت هههاههار ههها هه هههادههاسههه سهههاوههالادههه ت يجاا ي

 راسهىااانهههاداس.

تون همقهههراسهىااهانهههادهاسههه نگدتس ههه   ا هههٌ 
 گان هههترهههب ن اا ههه  ن  ن. نت ههه ٍني

ٌهها هههدههنسنهههساههاوقههه سهههمههوُ هههب ىاتت   
هَههادُر ههه ًت    هَههسااوقههه اىُتنهههدمها ههه سگهايههه

ٌاهههرهًهه هًههوُاهقهههادهُر هههجنبا هههاداس ههه سههههنرت
 سَ .هماسهههدقٌم اوقههه ً

هَههدنالعا هههاداس   هما تهههترهههجژٌَشههه

هَههوهمن ا هههادهاس ههه سههه هما تهههترهههوهمنهههاهالىادهًهه
هَههت  ا ههه هتهههدن هیهههرادهدههه ٍتهههت    سااوقههه
 ت  اا .

ٌها هههفهن  هههدن هُ ههه سههه هش هههبُ هًهه ههًههَ ژگق

هَهه تهههدهههه نوادههً هَهه دى ُسهههس د هههدىااههبههه ههًوههان
هَههادههُر هههدهه دمنههه و ٍههنتس هههوههانَ هههتوهه اوقههه
هَههت  اا هههلاهىعتههه ها، نههه سهههَتهنٌا هههاداسههه

هَههفاض  هههرمُس.  ا ههه

 ج اتآ

هَههراس ن هههانههه سهههدن ن ت هههاها  هههااس هههتودهماست ههه اداسههه
 .318۶امت.ههه

ٌاههه هاهههسَ  هن هههفنت ىهنو ن هههدن ن تهههادهاسههه سهههاهاردان
هَهه ا انضهههاههههههه اهههها ههها   هههد اههه هًههبر ا ههها ههه

 ./311ادُر هههدن ن ت.ههه

ٌهها هههس ُوهههًههفعالاتٌا:هههدههن ن تهههادههاسههه سهههاههاردان
اداس هههااردانهههستهههدن ن تهههرىا .ههها انضهاههههه اهههه
هَههادههُر هههدههن ن ت.ههه ا هها   هههد اهه هًههبر ا هها ههه

311/. 

و ههشهههبر ههنهههادههاس ههه سهههروههنگقهههسَرتوههً هههدرمنسضههاههه
ههه1 هههادُر هههس اضقهههسهن هههههماسيهههدم اوق هههد  ً

 ./311اا 18 َسيههه ههه

اى قههه سهههدنالعا هههدن ن تهههترههه ن  هههبنَ هههههو ن 
د اها هههلا هن  ههههههٍ ارهههدهنت   هههاهعانهههاهه امق ههه
هَههبرُ ههه ومن هًههدن ن ت هههدنالعا هههدن ن تههه ٍ ُ ههه

 .318۶اا هههههه35هماسيههه
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